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Presidenta Teresa Martinez Diaz Vocales Evaristo Vazquez Montero
Vicepresidente José Lloves Soler Manuel Rodriguez Diaz
Secretaria y tesorera Belén Rodriguez Lago German Sierra Sanchez

Pedro Alberto Sanchez Benavente
M2 Paz Canduela Martinez

Jaime Roberto Escobar Duran
Francisco José Vega Sabio
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Nuestra mision es ser cauce de solidaridad para contribuir a crear una sociedad mas justa y humana, mediante
la promociony el desarrollo de programas de acciodn social, voluntariado y cooperacion, dirigidos a personas
de cualquier edad y sexo que se encuentren en situacion de necesidad, independientemente de las causas.

Nos apoyamos en valores que reconocen la dignidad de la persona y el respeto a su libertad, asi como la
relacion persona a persona, el apoyo a la familia, la constancia y el compromiso en el trabajo.
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_Voluntariado por delegaciones
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_Ayuda a personas mayores

Acompafnamiento
® en domicilio
Mayores solos con vulnerabilidad social
e a citas medicas y gestiones administrativas
® en residencias
Escucha activa de los residentes
Actividades ludicas y talleres
® en hospitales
Acompafamiento a pacientes ingresados
Respiro familiar i
Acompafamiento tras el alta hospitalaria . ' i"
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~ Provriion: “ ACOMPANANDO SOLEDADES™

ASESORAMIENTO
EN LA GESTION

DE SOLICITUDES ADMINISTRATIVAS

Ayuda a domicilio

Invalidez, Incapacidad .....

Subvencionado por el CONCELLO DE VIGO

CONCELLO
DE VIGO
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Convenlo Nomlnohvo
Concello de Vigo

PROGRAMA DE ACOMPANAMENTO
E SOCIALIZACION PARA PERSOAS MAIORES
EN VIGO 2025 - 2023

Colaboraciéon do Concello de A CORUNA

CONVENIO NOMINATIVO
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Beneficiarios
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Apoyo a usuarios en pequefnas

gestiones administrativas

Actividades ludicas y talleres

Reparto de bolsas con material de aseo e higiene
Reparto de ropa y zapatos

Desayunos solidarios
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_ Programa con personas con discapacidad .~

Respiro familiar
Actividades ludicas en grupo
Actividades formativas

Beneficiarios
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Destacamos

Proyecto “REGATA SOLIDARIA’

Programa de ocio inclusivo
con voluntarios y jévenes
en colaboracién con :
Diputacién de Pontevedra

Deputacion
Pontevedra

Respiro familiar
Actividades ludicas en grupo
Actividades formativas
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~_ Apoyo socio educativo amenores
en riesgo de exclusion social

Clases de refuerzo escolar
para alumnos de
primaria, secundaria y bachillerato

Apoyo escolar en centros de menores
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Proyec’ro "REFUERZO SOCIO EDUCATIVO
PARA MENORES EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

Con la Subvacion de la XUNTA DE GALICIA

Colaboracion del Conc
A CORUNA
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Programa de integracién social

Orientacion para la busqueda activa de empleo
Clases de alfabetizacion

Clases de preparacion de la ESO para adultos
Clases de espaiol para inmigrantes

Apoyo a la crianza
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Desfocomos

Proyec?o “FORMACION PARA LA INTEGRACION SOCIAL
Con la Subvencién de |la DEPUTACION DE PONTEVEDRA

Deputacion
Pontevedra
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Programa de promocién de lamujer
Visibilidad de la mujer en todas las profesiones y ambitos laborales
Promocidn de la mujer en el mundo laboral a través

de competencias como la comunicacion y la resiliencia.

Potenciar la conciliacidon y la corresponsabilidad
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AUTOCOMEIANIA F AUTCANUSA A ADDLERTENCIA

St

Residencins da TERCEIRA IDADE )
Contros i ACOLLIDA DE MENORES
Centros de ACOLLIDA A MULLERES VULNERABI

Destacamos

Proyecto “MULLERES CON MOITO QUE DICIR 2025”
Con la Subvencién de la DEPUTACION DE PONTEVEDRA

Deputacion
Pontevedra

Proyecfo “MULLERES VIGOACTIVAS 2025
Con la Subvencion del CONCELLO DE VIGO

CONCELLO [
REVIGO ""‘*-'Gua‘dadwigo.
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Accidn Solidaria de Galicia
ONG de Voluntariado




Senderismo solidario

Nuestro voluntario José Ramén Varela continud su labor de guia durante
el afio 2023, organizando nuevas y fantasticas rutas de senderimo en la
gue participaron tanto voluntarios como amigos y familiares de los mismos.
Esta actividad ademas de aportar diversidon a todos aquellos que participaron
en ellas, favorecen un intercambio de ideas y opiniones que consideramos
enriquecen enormemente a nuestro voluntariado
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‘ CAMPANAS Y PROYECTOS
ASBEGAL DC. CORTA DURACION
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Proyectos especificos de duracién determinada de iniciativa propia o en colaboracién con otras entidades
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Campanas informativas

31 mavo
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Campanas informativas para acompafamiento telefénico en residencias de la tercera edad y domicilios




Regala sonrisas

Envio de cartas a residencias de la tercera edad,
y recogida de regalos de navidad en todas las
delegaciones de ASDEGAL

En colaboracién con los colegios

San José de Cluny

Colegio Las Acacias - Montecastelo
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_Campana de recogida de juguetes

En todas las delegaciones de ASDEGAL
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.. Campana de recogida de juguetes.

Con la colaboracion de

Empresas: CTAG, DENSO y LEAR
Colegios: Colegio MARIANO, CLUNY y MONTECASTELO - ACACIAS




__Formacién del voluntariado =~~~

Des’roco mos

Proyecto "VOLUNTARIADO SENIOR'
Proyecto “VOLUNTARIADO XUVENIL

Con la colaboracion de: P& XUNTA

4 ¢ DE GALICIA

L
Formacién

inicial pare el
Voluntariado

dpbagacitn & Gonifa ¥y Santing®

. Martes - 19.30h
4 febrero 2‘315



__Formacién del voluntariado

pROMOLITN B

VOLUNT ARIADY .
RE

Destacamos

Proyecto “FORMACION INTEGRAL DEL VOLUNTARIADO"
Proyecto “VOLUNTARIADO GALLEGO"

Con la colaboracion de: XUNTA
DE GALICIA
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A CORUNA

_TALLER DE

. RSC _actividades solidarias
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Accitn Solidaria de Galicia ng | b | QO b
ONG de Volunardado

Red de Entidades de Accion Voluntaria (REDAV)

Rexistro Central de Asociacions (Xunta de Galicia)

Rexistro de Entidades de Accidon Voluntaria (Xunta de Galicia)

Censo de Asociacidns e Entidades de Accion Voluntaria (Xunta de Galicia)

Rexistro Unico de Entidades Prestadoras de Servicios Sociais (Xunta de Galicia)

Censo de Entidades Xuvenis e Entidades prestadoras de Servizos a Xuventude (Xunta de Galicia)

Rexistro Municipal de Asociacions (Concello de Vigo, Concello de Pontevedra, Concello de

* X X ¥ % X X *

Santiago de Compostela, Concello de A Corufia y Concello de Redondela)

Rexistro Galego de Axentes de Cooperaciéon para o Desenvolvemento

*

Plataforma Corufesa de Voluntariado

*
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_Bdalance de sitvacion

ACTIVO 31/12/2025 31/12/2024
A) Activo no corriente 5.821,72 5.821,72
Il Inmovilizado material 5.863,14 4.781,32
VI Inversiones financieras LP 1.040,40 1040,40
B) Activo corriente 106,882,02 58.151,41
Il Deudores, comerciales y otras ctas. a cobrar 66.236,58 23.374,45
VII Efectivo y otros liquidos equivalentes 40.645,44 34,776,96
TOTAL ACTIVO (A +B) 113.785,56 63.973,13
PATRIMONIO NETO Y PASIVO 31/12/2025 31/12/2024
A) Patrimonio neto 78.822,37 60.620,83
Il Excedente de ejercicios anteriores 55.839,51 50.469,70
IV Excedente ejercicio 18.517,72 5.369,81
A-3) Subvenciones, donativos y legados 4.465,14 4.781,32
C) PASIVO CORRIENTE 14.963,19 3.352,30
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 113.785,56 63.973,13
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A) Excedente del ejercicio 18:51.7;72 5.369,81
1 Ingresos por actividad propia 178.857,07 150.150,15
a) cuotas de asociados 29.303,17 12,748,00
b) ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones 12.837,04 15.370,59
C) subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 136.726,86 122.031,56
2 Gastos por ayudas y otros 0 -80,00
a) reintegro de subvenciones, donaciones y legados 0 -80,00
3 Gastos de personal -92.684,60 -83.800,27
40tros gastos de la actividad -67.907,75 -60.900,07
5 Amortizacién del inmovilizado -936,27 -936,27
b Donaciones y legados de capital traspasados al excedente del ejercicio -936 ,27 -926,37
6 Otros resultados 250
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD 18.517,72 5.369,81
A.3) EXCEDENTES ANTES DE IMPUESTOS 18.517,72 5.369,81
A.xx) EXCEDENTES DESPUES DE IMPUESTOS
A.4) Variacién de patrimonio neto reconocida en el Patrimonio Neto 18.517,72 5.369,81
B) INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO 620,09
1 Donaciones y legados recibidos 620,09
C)) RECLASIFICACIONES EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1 Subvenciones recibidas -936,27 -936,27
2 Donaciones y legados recibidos -936,27 -936,27
1)RESULTADO TOTAL VALORACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO 18.201,54 4.433,54
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Fuentes de financiacion

29.30317 € cuotas de socios

12.827,04 € donativos, eventos solidarios y colaboraciones

136.726,86 € subvenciones

Gastos porprograma

Acompa-
namiento
Mayores

Promocidn Integracion

Mujer Social educativo

Menores,
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Accion Solidaria de Galicia
ONG de Voluntariado

T: 986 418 472 / Movil: 629 760 176
asdegal@asdegal.org
www.asdegal.org

Rua Areal, 140-22C Rua Benito Corbal, 47 Espacio Amizar.
36201 VIGO (entrada por Ria Javier Puig Llamas) Edif. Xunta de Galicia oF. 4
Piso 42 local 10 Rua Gregorio Hernandez, 2
36001 PONTEVEDRA 15005 A CORUNA
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